Межрегиональная научно-практическая конференция
«ОБЩЕСТВО И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

28-29 мая 2026 года, город Ставрополь


	Организатор:
	Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Ставропольского края «Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница № 1» 

	Соорганизаторы:
	ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации»
ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации»
Ставропольская краевая общественная организация «Ассоциация психиатров, психотерапевтов, клинических психологов и социальных работников»

	
	Автономная некоммерческая организация «Душевный Арт»

	При поддержке
	Министерства здравоохранения Ставропольского края
Филиала Государственного фонда поддержки участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по Ставропольскому краю

	Информационные партнеры:
	ГАУ СК «Ставропольское телевидение». Телеканал: «СвоёТВ. Ставропольский край»
Сетевое издание «МК – Кавказ» 
Сетевое издание «Ставрополь Любимый»

	
	


________________________________________________________________________

	Место проведения для очного участия:
	Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Ставропольского края «Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница № 1», г. Ставрополь, ул. Ленина, 441, корпус 1
Филиал Государственного фонда поддержки участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по Ставропольскому краю, г. Ставрополь, ул. Ленина, 474

	Участие онлайн
	Ссылка на дистанционное участие направляется после регистрации на сайте


_____________________________________________________________________________________________________

	Регистрация
	http://psyconf26.ru  






	
	28 мая, четверг

	Место проведения:
	Актовый зал Ставропольской краевой клинической специализированной психиатрической больницы №1, г. Ставрополь, ул. Ленина 441, этаж 2

	08:30
	Регистрация

	09:30 – 12:15
	Открытие. Пленарное заседание

	
	Лекция. Введение в когнитивные науки.

	13:00 – 14:30
	Секция 1. Терапия психических расстройств: интеграция инноваций и традиций

	14:30 – 15:30
	Лекция. Патогенез зависимости: медико-социальные вызовы.

	15:45 – 17:00
	Клинический разбор 1. Случай лечения взрослого пациента с психическим заболеванием.

	
	29 мая, пятница

	Место проведения:
	Актовый зал Ставропольской краевой клинической специализированной психиатрической больницы №1, г. Ставрополь, ул. Ленина 441, этаж 2

	08:30
	Регистрация.

	09:30 – 11:30
	Секция 2. Биофизические исследования сознания: скрытые пружины психического процесса.

	
	Лекция. Биоуправление в тренинге когнитивных и аффективных функций.

	11:30 – 12:40
	Секция 3. Медицинская психология и психотерапия на передовой: новые вызовы для медицинских психологов первичного звена.

	13:00 – 14:15
	Секция 4. Горизонты медико-психологической помощи героям СВО: опыт организации и лучшие практики

	14:30 – 16:00
	Семинар для медицинских психологов кабинетов медико-психологического консультирования. Особенности психодиагностики кризисного состояния: опросник ПТСР, шкала Гамильтона, колумбийский протокол оценки тяжести суицидального поведения.
	Клинический разбор 2. Случай лечения взрослого пациента с психическим заболеванием.

	16:15 – 17:45 
	Супервизия двух случаев психологической коррекции участника СВО.

	
	МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ СОЦИАЛЬНЫХ КООРДИНАТОРОВ

	Место проведения:
	Конференц-зал Филиала Государственного фонда поддержки участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по Ставропольскому краю, ул. Ленина, 474

	13:00 – 14:00 
	Тренинг. Беседа, мотивирующая обратиться за помощью к медицинскому психологу, психотерапевту, психиатру, наркологу.

	14:30 – 16:00
	Тренинг. Преодоление конфликтов и возражений.

	16:15 – 17:00 
	Семинар. Порядок направления к медицинскому психологу за медико-психологической помощью участника СВО и членов их семей.




	
	Программный комитет:

	Руководитель:
	БОЕВ Олег Игоревич – кандидат медицинских наук, доцент, главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный внештатный специалист психиатр МЗ РФ в СКФО и МЗ Ставропольского края (г. Ставрополь)

	Члены:
	БАЗАНОВА Ольга Михайловна – доктор биологических наук, главный научный сотрудник ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр фундаментальной и трансляционной медицины», г. Новосибирск, профессор ФГАОУ ВО «Московский физико-технический институт (национальный исследовательский университет)», г. Москва, доцент ФГАОУ ВО «Новосибирский национальный исследовательский государственный университет» (г. Новосибирск)
БОНДАРЕНКО Елена Алексеевна - медицинский психолог кабинета медико-психологического консультирования ГБУЗ СК «СККСПБ № 1» (г.Ставрополь)
КОРОБКЕЕВ Александр Анатольевич – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой Анатомии имени Владислава Юрьевича Первушина ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ставрополь)
МОНОГАРОВА Юлия Юрьевна – руководитель филиала Государственного фонда поддержки участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по Архангельской области, к. м. н., доцент кафедры организации здравоохранения и социальной работы, доцент кафедры психиатрии и клинической психологии, руководитель НП «Медицинская ассоциация Архангельской области» (г. Архангельск)
РУДЕНКО Светлана Николаевна – ассистент кафедры неврологии и нейрореабилитации ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист эпилептолог министерства здравоохранения Ставропольского края, руководитель регионального отделения Российской Противоэпилептической Лиги по Ставропольскому краю (г. Ставрополь)
СКОПЦОВА Юлия Александровна - медицинский психолог диспансерного отделения по обслуживанию взрослого населения ГБУЗ СК «СККСПБ № 1»                 (г. Ставрополь)
СОЛДАТКИН Виктор Александрович - доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ростов-на-Дону) 
СОЛОВЬЕВ Андрей Горгоньевич – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой психиатрии и клинической психологии, ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» Минздрава России                                        (г. Архангельск)
СОРОКИН Михаил Юрьевич – доктор медицинских наук, ученый секретарь, ведущий научный сотрудник отделения интегративной фармако-психотерапии больных психическими расстройствами ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, председатель совета молодых ученых Российского общества психиатров (г. Санкт-Петербург)
СОСИН Дмитрий Николаевич - кандидат медицинских наук, доцент, старший преподаватель ГБУЗ города Москвы «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», старший научный сотрудник ФГБНУ «Российский научный центр хирургии имени академика Б.В. Петровского» (г. Москва)
ШАБОЛТАС Алла Вадимовна – доктор психологических наук, главный специалист Федерального консультационно-методического центра по психотерапии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, профессор факультета психологии СПбГУ (г. Санкт-Петербург)
ШВЫДКАЯ Светлана Владимировна - главный внештатный специалист медицинский психолог министерства здравоохранения Ставропольского края, заведующий отделением «Телефон доверия» ГБУЗ СК «СККСПБ № 1»                                  (г. Ставрополь)
ШИКИН Юрий Михайлович – кандидат медицинских наук, ассистент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ставрополь)
ЯРОВИЦКИЙ Владимир Борисович – – кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ставрополь)




	
	

	
	





Межрегиональная научно-практическая конференция
«ОБЩЕСТВО И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

28-29 мая 2026 года, город Ставрополь

ПРОГРАММА
	28 мая 

	
	Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина , 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал (Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница № 1)

	08:30 
	Регистрация

	09:30 
	Открытие
Представитель министерства здравоохранения Ставропольского края
Представитель ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации»
БОЕВ Олег Игоревич - главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный внештатный специалист психиатр МЗ РФ в СКФО и МЗ Ставропольского края, к. м. н., доцент

	09:40 – 12:15
Онлайн трансляция
	Пленарная сессия
Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал ГБУЗ СК «СККСПБ № 1»
Ведущий: БОЕВ Олег Игоревич - к. м. н., доцент, главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный внештатный специалист психиатр МЗ РФ в СКФО и МЗ Ставропольского края

	09:40 – 11:00

	Лекция. Введение в когнитивные науки.
БАЗАНОВА Ольга Михайловна – д .б. н., главный научный сотрудник ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр фундаментальной и трансляционной медицины», г. Новосибирск, профессор ФГАОУ ВО «Московский физико-технический институт (национальный исследовательский университет)», г. Москва, доцент ФГАОУ ВО «Новосибирский национальный исследовательский государственный университет» (г. Новосибирск)

	15 минут
	Перерыв

	11:15 – 11:45 
	Ошибки и заблуждения в лечении деменции.
СОЛДАТКИН Виктор Александрович - д. м. н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ростов-на-Дону) 
Доклад при поддержке компании ООО «Мерц Фарма»

	11:45 – 12:15

	Терапия умеренных и выраженных когнитивных нарушений с акцентом на холинергическую систему мозга.
ГОРЛОВА Виктория Петровна – заведующая 19 сомато-гериатрическим отделением, врач-психиатр (г. Ставрополь)
Доклад при поддержке компании ООО «Италфармако»

	45 минут
	Перерыв

	13:00 – 14:30
	Секция 1. Терапия психических расстройств: интеграция инноваций и традиций 
Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал ГБУЗ СК «СККСПБ № 1»
Ведущий: Соловьев Андрей Горгоньевич - д. м. н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и клинической психологии, ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Архангельск)

	13:00 – 13:30
	Совершенствование помощи при шизофрении через оптимизацию терапии антипсихотиками (онлайн).
СОРОКИН Михаил Юрьевич – д. м. н., ученый секретарь, ведущий научный сотрудник отделения интегративной фармако-психотерапии больных психическими расстройствами ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, председатель совета молодых ученых Российского общества психиатров (г. Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании «Джонсон & Джонсон»

	13:30 – 13:45
	Дифференциальная диагностика лекарственно-индуцированных дискинезий и болезни Гентингтона (онлайн).
СОСИН Дмитрий Николаевич – к. м. н., доцент, старший преподаватель ГБУЗ города Москвы «Психиатрическая клиническая больница №1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», старший научный сотрудник ФГБНУ « Российский научный центр хирургии имени академика                                 Б.В. Петровского» (г. Москва) 

	13:45 – 14:15
	Таргетный подход к лечению фокальной эпилепсии у мультиморбидных больных.
РУДЕНКО Светлана Николаевна – ассистент кафедры неврологии и нейрореабилитации ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист эпилептолог министерства здравоохранения Ставропольского края, руководитель регионального отделения Российской Противоэпилептической Лиги по Ставропольскому краю (г. Ставрополь)

	15 мин
	Перерыв

	14:30 – 15:30
	Лекция. Патогенез зависимости: медико-социальные вызовы.
СОЛОВЬЁВ Андрей Горгоньевич – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и клинической психологии, ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Архангельск)

	15 мин
	Перерыв

	15:45 – 17:00
	Клинический разбор 1. Случай лечения взрослого пациента с психическим заболеванием.

	
	Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 1, аудитория отделения детского дневного стационара ГБУЗ СК «СККСПБ № 1»
Разбор проводит: ШИКИН Юрий Михайлович – к. м. н., ассистент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ставрополь)




ПРОГРАММА
	29 мая 

	
	Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина , 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал (Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая больница №1)

	8:30 
	Регистрация

	9:30 – 11:30
	Секция 2. Биофизические исследования сознания: скрытые пружины психического процесса
БАЗАНОВА Ольга Михайловна – д. б. н., главный научный сотрудник ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр фундаментальной и трансляционной медицины», г. Новосибирск, профессор ФГАОУ ВО «Московский физико-технический институт (национальный исследовательский университет)», г. Москва, доцент ФГАОУ ВО «Новосибирский национальный исследовательский государственный университет» (г. Новосибирск)
БОЕВ Олег Игоревич - главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный внештатный специалист психиатр МЗ РФ в СКФО и МЗ Ставропольского края, к. м. н., доцент (г. Ставрополь)
БЫЧКОВА Ольга Геннадьевна – заместитель главного врача по организационно-методической работе ГБУЗ СК «СККСПБ № 1», врач-психиатр (г. Ставрополь)

	09:00 – 09:15
	Физическая природа психических процессов.
БОЕВ Олег Игоревич 

	09:15 – 09:30
	Биологически активные точки как прокси психических процессов.
БЫЧКОВА Ольга Геннадьевна

	09:30 – 11:00
	Лекция. Биоуправление в тренинге когнитивных и аффективных функций.
БАЗАНОВА Ольга Михайловна

	30 минут
	Перерыв

	11:30 – 12:40
	Секция 3. Медицинская психология и психотерапия на передовой: новые вызовы для медицинских психологов первичного звена. 
Ведущий: ШВЫДКАЯ Светлана Владимировна - главный внештатный специалист медицинский психолог министерства здравоохранения Ставропольского края, заведующий отделением «Телефон доверия» ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (г. Ставрополь)

	11:30 – 11:40
	Организация медико-психологической помощи в Ставропольском крае: структура и объемы, функции и услуги
ШВЫДКАЯ Светлана Владимировна (г. Ставрополь)

	11:40 – 12:10
	Организационно-содержательные аспекты работы медицинского психолога в системе здравоохранения: функции, задачи, требования и перспективы развития (онлайн).
ШАБОЛТАС Алла Вадимовна – д. психол. н., главный специалист Федерального консультационно-методического центра по психотерапии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, профессор факультета психологии СПбГУ (г. Санкт-Петербург)

	12:10 – 12:20
	Работа медицинского психолога на базе городской поликлиники.
ГУЛЕВСКАЯ Оксана Александровна - медицинский психолог кабинета медико-психологического консультирования ГБУЗ СК «Городская клиническая поликлиника № 6» города Ставрополя

	12:20 – 12:30
	Психологическое сопровождение пациентов с онкологическими заболеваниями.
АКСЕНОВА Лариса Константиновна - заведующая отделением медицинской реабилитации взрослых для пациентов с соматическими заболеваниями - врач-онколог высшей квалификационной категории ГБУЗ СК «Ставропольский краевой клинический онкологический диспансер» (г. Ставрополь)
КАНЫГИНА Диана Евгеньевна - медицинский психолог отделения медицинской реабилитации взрослых для пациентов с саматическими заболеваниями ГБУЗ СК «Ставропольский краевой клинический онкологический диспансер» (г. Ставрополь)

	
	Психологическая деятельность в перинатальном центре: задачи, методы, случаи.
ПАХОМОВ Николай Александрович – медицинский психолог ГБУЗ СК «Ставропольский краевой клинический перинатальный центр №1» (г. Ставрополь)

	12:30 – 12:40
	Специфика работы медицинского психолога в противотуберкулезном учреждении, трудности и пути их решения
КУЗЬМИНА Мария Валерьевна – медицинский психолог ГБУЗ СК «Краевой клинический противотуберкулезный диспансер»( г. Ставрополь)

	20 минут
	Перерыв

	13:00 – 14:15
	Секция 4. Горизонты медико-психологической помощи героям СВО: опыт организации и лучшие практики
Ведущий: БОЕВ Олег Игоревич - главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный внештатный специалист психиатр МЗ РФ в СКФО и МЗ Ставропольского края, к. м. н., доцент (г. Ставрополь)

	13:00 – 13:10
	Медико-психологическая помощь героям СВО в Ставропольском крае
БОЕВ Олег Игоревич (г. Ставрополь)

	13:10 – 13:40
	Психотерапевтическая и психологическая помощь ветеранам боевых действий и членам их семей: опыт Архангельской области (онлайн).
МОНОГАРОВА Юлия Юрьевна – руководитель филиала Государственного фонда поддержки участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по Архангельской области, к. м. н., доцент кафедры организации здравоохранения и социальной работы, доцент кафедры психиатрии и клинической психологии, руководитель НП «Медицинская ассоциация Архангельской области» (г. Архангельск)

	13:40 – 14:00
	Психологическая помощь детям и подросткам, переживающим психотравмирующие события
КИВОРКОВА Александра Юрьевна – к. б. н., доцент кафедры психиатрии и клинической психологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ессентуки)

	14:00 – 14:15
	Психологическая помощь детям участников СВО.
КОТЕЛЬНИКОВА Екатерина Ушангиевна – медицинский психолог кабинета медико-психологического консультирования ГБУЗ СК «Советская РБ» (г. Зеленокумск, Ставропольский край).

	15 минут
	Перерыв

	14:30 – 16:00
	Семинар для медицинских психологов кабинетов медико-психологического консультирования. Особенности психодиагностики кризисного состояния: опросник ПТСР, шкала Гамильтона, колумбийский протокол оценки тяжести суицидального поведения.
Место проведения: Актовый зал СККСПБ №1, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 2.
Ведущий: ШВЫДКАЯ Светлана Владимировна - главный внештатный специалист медицинский психолог МЗ СК, заведующий отделением «Телефон доверия» ГБУЗ СК «СККСПБ №1» 
	Клинический разбор 2. Случай лечения взрослого пациента с психическим заболеванием.
Место проведения: Аудитория отделения детского дневного стационара СККСПБ №1, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 1, левое крыло 
Проводит: ЯРОВИЦКИЙ Владимир Борисович – к.м.н., доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Ставрополь)

	15 минут
	Перерыв

	16:15 – 17:45
	Супервизия двух случаев психологической коррекции участника СВО
Место проведения: Аудитория отделения детского дневного стационара СККСПБ №1, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 1, левое крыло 
Ведущий: Павлова Ольга Владимировна – кризисный психолог, специалист в области ПТСР

	13:00 – 16:00
	МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ СОЦИАЛЬНЫХ КООРДИНАТОРОВ 
Место проведения: Конференц-зал Филиала Государственного фонда поддержки участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по Ставропольскому краю, Ставрополь, ул. Ленина, 474

	13:00 – 14:00
	Тренинг. Беседа, мотивирующая обратиться за помощью к медицинскому психологу, психотерапевту, психиатру, наркологу
Ведущий: БОНДАРЕНКО Елена Алексеевна - медицинский психолог кабинета медико-психологического консультирования ГБУЗ СК «СККСПБ №1», ассистент кафедры клинической психологии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России  (Ставрополь)

	30 минут
	Перерыв

	14:30 – 16:00
	Тренинг. Преодоление конфликтов и возражений 
Ведущий: СКОПЦОВА Юлия Александровна - медицинский психолог диспансерного отделения по обслуживанию взрослого населения ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь)

	15 мин
	Перерыв 

	16:15 – 17:00 
	Семинар. Порядок направления к медицинскому психологу за медико-психологической помощью участника СВО и членов их семей.

	
	Ведущий: БОНДАРЕНКО Елена Алексеевна - медицинский психолог кабинета медико-психологического консультирования ГБУЗ СК «СККСПБ №1», ассистент кафедры клинической психологии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» Минздрава России  (Ставрополь)
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