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ПРОГРАММА  

Межрегиональной научно -практической  конференции   

«ОБЩЕСТВО И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»  

 

26 – 27 мая 2025  года, город Ставрополь  

 

 

 

Организатор: Министерство здравоохранения Ставропольского края 

 Государственное бюджетное учреждение Ставропольского края 

«Ставропольская краевая клиническая специализированная психиатрическая 

больница № 1»  

Соорганизатор: ФГБОУ ВО "Ставропольский государственный медицинский университет" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации» 

 ФГБОУ ВО "Северный государственный медицинский университет" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 Ставропольская краевая общественная организация «Ассоциация психиатров, 

психотерапевтов, клинических психологов и социальных работников» 

 Автономная некоммерческая организация "Медико-психологический центр 

"Душевный АРТ" 

 

 Программный комитет: 

Руководитель: Боев Олег Игоревич - главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой                  

клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный 

внештатный специалист психиатр МЗ Ставропольского края, и.о.          

заведующего кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, кандидат 

медицинских наук (Ставрополь) 

Члены: Ортман Ирина Васильевна – медицинский психолог кабинета медико-

психологического консультирования ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 

 Соловьев Андрей Горгоньевич - заведующий кафедрой психиатрии и 

клинической психологии, ФГБОУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, 

профессор (Архангельск) 

 Швыдкая Светлана Владимировна - главный внештатный специалист 

медицинский психолог МЗ Ставропольского края, заведующий отделением 

«Телефон доверия» ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 
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ПРОГРАММА  

Межрегиональной научно -практической  конференции   

«ОБЩЕСТВО И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»  

 

26 – 27 мая 2025  года, город Ставрополь  

 

 

 

26 мая  

10.00 – 11.00 Регистрация 

11.00 – 11.10 Открытие 

11.10 – 12.15 

трансляция 

Секция: «Ранняя диагностика и медико-психологический 

скрининг социально значимых заболеваний» 

Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал 

ГБУЗ СК «СККСПБ № 1» 

Ведущий: Боев Олег Игоревич - главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой 

клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный 

внештатный специалист психиатр МЗ Ставропольского края, и.о. заведующего 

кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. 

11.10 – 12.00 

 

Медико-социальный скрининг наркологических расстройств. 

Соловьев Андрей Горгоньевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

психиатрии и клинической психологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Архангельск) 

12.00 – 12.20  Медицинская модель мониторинга самоповреждающего поведения. 

Боев Олег Игоревич - главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой                  

клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный 

внештатный специалист психиатр МЗ Ставропольского края, и.о. заведующего 

кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Ставрополь) 

12:20 – 14:30 Секция: «Биологическая терапия тревожных и депрессивных 

расстройств» 

Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал 

ГБУЗ СК «СККСПБ № 1» 

Ведущий: Яровицкий Владимир Борисович - к.м.н., доцент кафедры психиатрии 

ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Ставрополь) 
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12:20 – 12:50 Современные подходы к терапии расстройств аффективного спектра: 

что нового? 

Бархатова Александра Николаевна - руководитель Института детской 

психиатрии, ученый секретарь ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», 

д.м.н., профессор (Москва) 

Доклад поддержан компанией «Гедеон Рихтер», не аккредитован баллами НМО 

12:50 – 13:20 Терапия пароксизмальной тревожности у пациентов со стрессовой 

реакцией и нарушением адаптации. 

Шикин Юрий Михайлович –ассистент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «Став-

ропольский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

к.м.н. (Ставрополь) 

13:20 – 14:00 Перерыв 

14:00 – 15:15 Клинический видеоразбор взрослого пациента с психическим 

расстройством и нейрокогнитивным дефицитом. 

Боев Игорь Викторович –директор Клиники пограничных состояний ФГБОУ ВО 

СтГМУ Минздрава России, заведующий кафедрой пси-хиатрии, психотерапии и 

медицинской психологии, д.м.н., профессор (Ставрополь) 

15:15 – 16:30 Клинический видеоразбор взрослого пациента с нейротрофическим 

заболеванием, тревогой и когнитивными расстройствами. 

Горлова Виктория Петровна - заведующий 19 соматопсихиатрическим 

отделением (мужское и женское) - врач - психиатр ГБУЗ СК «СККСПБ №1» 

(Ставрополь) 

16:30 – 17:00 Обсуждение 

 

27 мая  

09.00 – 09.30 Регистрация 

09.30 – 11.30 

трансляция 

Секция: «Организация и оказание медико-психологической 

помощи участникам СВО и членам их семей» 

Место проведения: г. Ставрополь, ул. Ленина, 474, конференц-зал Филиала 

государственного фонда «Защитники Отечества» в городе Ставрополе 

Ведущие: Павлова Татьяна Витальевна – заместитель министра 

здравоохранения Ставропольского края 

Швыдкая Светлана Владимировна – главный внештатный специалист 

медицинский психолог министерства здравоохранения Ставропольского края 

20 минут Посещение Филиала государственного фонда «Защитники 

Отечества» в городе Ставрополь и кабинета медико-

психологического консультирования ГБУЗ СК «Ставропольская 
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краевая клиническая специализированная психиатрическая больница 

№1». 

Натха Александр Николаевич – заместитель руководителя по медицинскому 

сопровождению Ставропольского филиала Государственного фонда поддержки 

участников СВО "Защитники Отечества" (Ставрополь) 

10 минут Информационная поддержка оказания психиатрической и 

психологической помощи участникам специальной военной 

операции и членам их семей в СМИ: примеры, статистика, видео- и 

аудиосюжеты. 

Урусов Борис Георгиевич – начальник отдела по связям с общественностью и 

массовой коммуникацией ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 

Егорова Елена Юрьевна - контент – менеджер отдела информатизации и 

защиты информации ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 

15 минут Забота о каждом: новые горизонты медико-психологической и 

психотерапевтической помощи в Ставропольском крае для всех, 

включая героев СВО. 

Боев Олег Игоревич - главный врач ГБУЗ СК «Ставропольской краевой                  

клинической специализированной психиатрической больницы № 1», главный 

внештатный специалист психиатр МЗ Ставропольского края, и.о.          

заведующего кафедрой психиатрии ФГБОУ ВО «Ставропольский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. 

(Ставрополь) 

10 минут Организация и особенности работы кабинета медико-

психологического консультирования в фонде Защитники Отечества, 

порядок регистрации пациентов и ведения медицинской 

документации, модель преемственности медицинской помощи и 

передачи клинической ответственности за пациента – героя СВО. 

Ортман Ирина Васильевна – медицинский психолог кабинета медико-

психологического консультирования ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 

10 минут Создание выделенной линии телефона доверия для обратившихся в 

кабинет медико-психологического консультирования расположенный 

в филиале фонда «Защитники Отечества» в городе Ставрополе. 

Швыдкая Светлана Владимировна - главный внештатный специалист 

медицинский психолог МЗ Ставропольского края, заведующий отделением 

«Телефон доверия» ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 

10 минут Перспективы телемедицинской консультаций медицинского 

психолога на рабочем месте. Представление проекта. 

Гавришова Марина Сергеевна – врач-психиатр организационно-методического 

отдела ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 
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15 минут Психообразование как инструмент управления тревожностью членов 

семей участников вооруженного конфликта. 

Заргишиева Альфия Казгереевна   - медицинский психолог кабинета медико-

психологического консультирования ГБУЗ СК «Нефтекумская районная 

больница» (Ставропольский край) 

15 минут Оказание своевременной психологической помощи детям и 

подросткам, находящимся в условиях психотравмирующих 

событий». 

Киворкова Александра Юрьевна – клинический психолог, доцент кафедры 

психиатрии и клинический психологии Северного государственного медицинского 

университета, к.б.н.  (Ессентуки) 

15 минут Интеграция травматического опыта участников военного конфликта 

в общую картину жизни: пример оказания медико-психологической 

помощи. 

Минко Людмила Владимировна – медицинский психолог кабинета медико-

психологического консультирования ГБУЗ СК «Ипатовская районная больница» 

(Ставропольский край) 

11.30 – 12.00 Перерыв 

12.00 – 13.30 Тренинг: «Диалог, который вдохновляет: основы 

мотивационного консультирования» 

Место проведения: г. Ставрополь, ул. Ленина, 474, конференц-зал Филиала 

государственного фонда «Защитники Отечества» в городе Ставрополе 

Ведущий: Бондаренко Елена Алексеевна - медицинский психолог кабинета 

медико-психологического консультирования ГБУЗ СК «СККСПБ №1» 

(Ставрополь)   

13.30 – 14.30 Перерыв 

14.30 – 14.40 О 100-летии детской психиатрической службы Ставропольской 

краевой клинической специализированной психиатрической 

больницы №1: архивные материалы, видеорепортаж. 

Место проведения: ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал ГБУЗ СК 

«СККСПБ №1» 

Егорова Елена Юрьевна - контент–менеджер отдела информатизации и 

защиты информации ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь) 

14.40 – 15.40 Лекция: «Особенности стрессовых расстройств у детей и 

подростков. Профилактика и психотерапия». 

Место проведения: ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 2, актовый зал ГБУЗ СК 

«СККСПБ №1» 

Ведущий: Добряков Игорь Валерьевич - старший научный сотрудник научно-

организационного отделения ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава 
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России, к.м.н., доцент; председатель секции перинатальной психологии 

Российского общества психиатров (Санкт-Петербург) 

15.40 – 16.00 Перерыв  

16.00 – 17.00 Клинический разбор пациента детского возраста с 

посттравматическим стрессовым расстройством. 

Место проведения: Ставрополь, ул. Ленина, 441, корпус 1, этаж 1, аудитория 

отделения детского дневного стационара ГБУЗ СК «СККСПБ № 1» 

Разбор проводит: Добряков Игорь Валерьевич (Санкт-Петербург) 

 


