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«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ ИНСТИТУТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ»

г.

УЧЕБНЫ Й ПЛАН  
дополнительной профессиональной программы  
повышения квалификации в форме стажировки

«Современные технологии физического воспитания обучающихся в
соответствии с ФГОС НОО»

Цель программы: изучение современных подходов к организации 
физического воспитания в начальной школе, через реализацию требований 
Ф едерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования.

Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное и 
(или) высшее образование;

Нормативная трудоемкость: 16 часов (час.,0,44 з.е.)
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Модуль 1. Нормативно-правовые основы реализации образовательного процесса в

начальной школе
1. Тема 1. . Нормативно­

правовые документы 
регламентирующие 
профессиональную 
деятельность учителя 
начальной школы

1 1 1

Модуль 2. Реализация физического воспитания в начальной школе в соответствии с

«сог. ЕРЖДАЮ» 
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2. Тема 2. Научно­
организационные основы 
образования младших 
школьников в области 
физической культуры

1 1 1

3. Тема 3. Основные формы 
занятий физическими 
упражнениями в системной 
организации физического 
воспитания детей младшего 
школьного возраста

4. Тема 4. Основы образования 
младших школьников в 
области физической культуры

1 1 1

5. Тема 5. Оценивание 
успеваемости учащихся по 
предмету «Физическая 
культура»

1 1 1

6 . Тема 6. Общие подходы к 
методике планирования 
учебного материала

1 1 1

7. Тема 7. План распределения 
учебного материала на 
учебный год

1 1 1

8. Тема 8. Рабочий план на 
учебную четверть

1 1 1

9. Тема 9. Разработка планов- 
конспектов уроков 
физической культуры

1 1 1

Модуль 3. Инновационные подходы к организации образовательного процесса в
начальной школе

10. Тема 10. Теоретические 
подходы к организации 
обучения в начальном общем 
образовании.

1 1 1

11. Тема 11. Исследовательская 
деятельность современного 
педагога начальной школы

1 1 1

12. Тема 12. Инновационные 
технологии преподавания 
предметов в начальной школе

1 1 1

13. Тема 13. Современные 
подходы к организации 
методической работы в 
начальной школе

1 1 1

14. Итоговая аттестация О
J 3

Итого 16 12 12 4


