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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

«Профессиональная деятельность помощника воспитателя по социально­
психологической реабилитации, социальной и трудовой адаптации детей с ОВЗ в ДОУ 

(с основами оказания доврачебной медицинской помощи)»
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Тема 1. Нормативно-правовое 

обеспечение
жизнедеятельности ребенка в 
ДОУ

10 2 2 8

2. Тема 2. Санитарно- 
гигиенические нормы в ДОУ

10 2 2 8

3. Тема 3. Основы возрастной 
анатомии, физиологии и 
гигиены

12 4 4 8

4. Тема 4. Основы детской 
педагогики и психологии

12 4 4 8

5. Тема 5. Основы медицинских 
знаний

16 6 6 10

Итоговая аттестация: 12 12 Экзамен
Итого: 72 18 18 54


