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№
п/п

Наименование дисциплин Общая 
трудоемк 
ость, час.

В том числе Форма
контроляЛК

час.
ПЗ
час.

Сам.р
абота,
час.

1. Общая психология 72 16 8 48 экзамен
2. Психология развития и возрастная 

психология 72 16 8 48 экзамен

3. Психодиагностика 36 8 4 24 зачет
4. Социальная психология 72 16 8 48 экзамен
5. Психология кризисных состояний 72 16 8 48 зачет
6. Психология личности 36 8 4 24 зачет
7. Педагогическая психология 72 16 8 48 зачет
8. Психологическое консультирование 72 16 8 48 зачет
9. Основы психотерапии 72 16 8 48 экзамен
10. Психология семьи 72 16 8 48 экзамен
11. Психология стресса 36 8 4 24 зачет
12. Психология эмоций и 

саморегуляции 72 16 8 48 экзамен

13. Психология мотивации 72 16 8 48 экзамен
14. Когнитивная психология 72 16 8 48 экзамен
15. Психологическое сопровождение 

образовательного процесса 72 16 8 48 зачет

16 Стажировка 72 72 Зачет с 
оценкой

17. Итоговая аттестация: 
междисциплинарный экзамен 36 36 экзамен

ИТОГО 1080 216 108 756 -


