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№
п/п

Наименование дисциплин Общая
трудоем

кость,
час.

В том числе Сам.р
абота,
час.

Форма
контроля

ЛК
час.

ПЗ
час.

1. Теория и методика адаптивной 
физической культуры 36 8 4 24 экзамен

2. Основы коррекционной педагогики и 
психологии 36 8 4 24 экзамен

3. Технологии работы с лицами с ОВЗ и 
инвалидами 36 8 4 24 зачет

4. Анатомия и физиология человека с 
основами гигиены 36 8 4 24 зачет

5. Организация и проведение 
физкультурно-оздоровительной работы 72 24 16 32 экзамен

6. Медицинские основы адаптивной 
физической культуры и спорта 36 8 4 24 зачет

7. Профессиональный этический кодекс в 
работе с инвалидами и лицами с ОВЗ 36 8 4 24 экзамен

8. Психология развития и возрастная 
психология 36 8 4 24 зачет

9. Итоговая аттестация: 
междисциплинарный экзамен 36 36 экзамен

ИТОГО: 360 80 44 236


