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1. Тема 1. Понятие компетентностного 
подхода в деятельности педагога

6 2 2 4

2. Тема 2. Применение компетентностного 
подхода во взаимодействии педагога и 
учеников

6 2 2 4

3. Тема 3. «Физическая культура» как 
учебный предмет в содержании общего и 
профессионального образования

6 2 2 4

4. Тема 4. Основы физкультурного 
образования

6 2 2 4

5. Тема 5. Основы физкультурного 
образования школьников

6 2 2 4

6. Тема 6. Планирование физкультурного 
образования школьников

6 2 2 4

7. Тема 7. Урок физической культуры 6 2 2 4
8. Тема 8. Содержание и структура урока 

физической культуры в 
общеобразовательной школе

6 2 2 4

9. Тема 9. Особенности методики 
физкультурного образования школьников

6 2 2 4

10. Тема 10. Педагогический контроль в 
технологии учебно-воспитательного 
процесса на уроках физической культуры

6 2 2 4

Итоговая аттестация: 12 12 Зачет
Итого: 72 20 20 52


