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1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. Тема 1. Профессиональные компетенции 

тренера спортивной школы
6 2 2 4

2. Тема 2. Основы методики двигательной 
подготовки юных спортсменов

8 4 4 4

3. Тема 3. Организация тренировочного 
процесса детей

8 4 4 4

4. Тема 4. Спортивная подготовка детей в 
спортивной школе

8 4 4 4

5. Тема 5. Подготовленность юных 
спортсменов

8 4 4 4

6. Тема 6. Гигиена в спортивной 
тренировке детей

8 4 4 4

7. Тема 7. Понятие адаптивного спорта 8 4 4 4
8. Тема 8. Организация подготовки 

спортсменов в рамках мероприятий 
адаптивного спорта

8 4 4 4

9. Тема 9. Общая характеристика основных 
видов технологий физкультурно
спортивной деятельности в адаптивной 
физической культуре

8 4 4 4

Итоговая аттестация: зачет 2 2 Зачет
Итого: 72 34 34 38


