
т л - n t .

Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования
«Северо-Кавказский институт дополнительного образования»

ЖДАЮ» 
ктора по УР 

«СКИДО» 
Надеина 

2020 г.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТ! 
по дополнительной профессиональной программе по1 ^ыщ£щ^2скёЙлификации 

«Позитивная психология: как справиться с трудностями»
Группа -(15 4 2 -П К )

Слушатель: Рыкова Диана Владимировна

№
п/п

Дата Тема Наименование дисциплины Форма
отчетности

1. 03.06.2020 Тема 1. Введение в позитивную психологию
2. 04.06.2020-

05.06.2020
Тема 2. Практическое применение позитивной психологии в 

различных сферах жизни
3. 08.06.2020-

09.06.2020
Тема 3. Позитивное восприятие и позитивные чувства

4. 10.06.2020-
11.06.2020

Тема 4. Психодиагностика в позитивной психологии

5. 12.06.2020-
15.06.2020

Тема 5. Психология счастья

6. 16.06.2020 Тема 6. «В гармонии с собой и миром». Тренинг по форми
рованию позитивных эмоций и счастья

17.06.2020 Итоговая аттестация: 
тестирование

Зачет 
(в ф орм е 
тести р о 

вания)


